
傾聴講座

～聴く力を身につけて
コミュニケーション力UP！～

参加
無料

ご近所さんとのさりげない会話やボランティアに出向いた先でのコミュニケーションの
取り方など、生活のあらゆる場面で活かせる傾聴の基本を学びます。

会 場 吉田公民館 大ホール

対象者 支え合いサポーター、「かむかい

よしだ」登録ボランティア、その他

関心のある方

定 員 ３０名程度

講 師 メンタルサポートK’sHOUSE

代表 熊本園子氏

【講師 熊本園子氏】
・認定心理士
・精神保健福祉士
・産業カウンセラー

＝＝参加にあたっての注意事項＝＝
・新型コロナウイルスの感染状況によっては、急遽延期または中止にする場合があります。
・また当日は、感染予防のため健康状態に留意し、マスクの着用、咳エチケットにご協力をお願いします。

宇和島市社会福祉協議会
(宇和島市ボランティア・市民活動センター)
宇和島市住吉町一丁目６番１６号

TEL 0895-23-3711

宇和島市社会福祉協議会
吉田支所
宇和島市吉田町東小路甲58－5

TEL 0895-52-3166

8月28日(日) 10時～12時

申込み
先

宇和島市社会福祉協議会
宇和島市ボランティア・市民活動センター

公式
アカウント

ホーム画面の[友だち追加]
▶[QRコード]を選択
▶右のQRを読み取る

ボランティア情報を発信しています！宇和島市社協が窓口となり、“活動したい人”と“お願い
したい人”の想いをつなげるお手伝いをしています。

イベントやボランティア募集、助成金などの
活動応援情報はLINE公式アカウントから➡

～この事業は、皆様からいただいた赤い羽根共同募金を活用しています ～


