
傾聴講座

生活のあらゆる場面で活かせる「傾聴」技法。自身の活動や体験、日常を振り返りながら
フォローアップを行い、コミュニケーション力のレベルアップの方法を学びます。

＝＝参加にあたっての注意事項＝＝
・新型コロナウイルスの感染状況によっては、急遽延期または中止にする場合があります。
・また当日は、感染予防のため健康状態に留意し、マスクの着用、咳エチケットにご協力をお願いします。

令和5年2月5日(日) 10時～12時

～この事業は、皆様からいただいた赤い羽根共同募金を活用しています ～

令和４年度ボランティア養成講座

～フォローアップ編～

参加
無料

会 場 宇和島市総合福祉センター３階会議室

（宇和島市住吉町一丁目６番１６号）

講 師 メンタルサポートK’sHOUSE代表

熊本園子 氏

対象者 ボランティア活動や福祉活動に

関心のある方

宇和島市社会福祉協議会
宇和島市ボランティア・市民活動センター

こちらからも申込みできます➡
申込み
先

☎ 0895-23-3711
✉ fukushi.wel@uwajima-shakyo.or.jp

主催：

氏名・住所・電話番号を添えてお申込みください。

○公認心理士・精神保健福祉士・産業カウンセラー

いのちの電話相談員、松山赤十字病院小児科心理カウンセラー、県立伊予農業

高校スクールライフアドバイザー、財団法人日本青少年育成協会四国支部相談

員を経て、現在、メンタルサポートK’sHOUSE代表／愛媛県警嘱託心理カウン

セラー／伊予市役所・西条市役所産業カウンセラー／松山東雲女子大学短期大

学学生相談員を務める。

講師プロフィール

定員
20名程度


