
 

募集期間 

会　　場 

受講日程 

令和８年６月１日（月）～令和８年６月30日（火）

宇和島市総合福祉センター（駐車場あり）

【水曜日／毎週】18：20～21：30　【日曜日】初　日 9：00～18：10
　＊9/24のみ木曜日　　　　　　　　　　　 最終日 9：00～15：45

令和８年７月～令和９年１月

定　　員 15名

そ　の　他 宇和島市内の離島に住所を有する方は船賃助成あり

【＊受講料5,000円の要件】 
宇和島市に住所を有し研修修了後、１年以内に市内介護事業所に就労される方 

今がチャンス‼受講料
5,000円
＊要件あり

通常料金 90,000円

受講生募集!
申込はこちらから
Google フォーム

令和８年度
介護職員初任者研修

【宇和島市補助事業】

介護のお仕事に就きたい
介護の知識や技術を学びたい
働きながら介護の勉強がしたい

社会福祉法人 宇和島市社会福祉協議会



＊詳しくは、ホームページをご覧ください 

講義内容日月

７月 

１月 

26（日）・29（水） 職務の理解／介護の基本 
介護における尊厳の保持・自立支援 

８月 介護・福祉サービスの理解と医療との連携／障害の理解
介護におけるコミュニケーション技術／老化の理解／認知症の理解

９月 ２（水）・ ９（水）・16（水）
24（木）・30（水）

５（水）・12（水）・19（水）
26（水）

こころとからだのしくみと生活支援技術 
〈基本知識の学習/生活支援技術の学習〉
こころとからだのしくみと生活支援技術 

〈生活支援技術の学習〉
こころとからだのしくみと生活支援技術 

〈生活支援技術の学習〉
こころとからだのしくみと生活支援技術 

〈生活支援技術の学習〉

10月 ７（水）・14（水）・21（水）
28（水）

11月 ４（水）・11（水）・18（水）
25（水）
２（水）・ ９（水）・16（水）
23（水） 
６（水）・13（水）・20（水）
27（水）・31（日）

12月 

こころとからだのしくみと生活支援技術 
生活支援技術演習／振り返り／修了評価試験

日程詳細

問合せ先 宇和島市社会福祉協議会 総務課　☎0895－23－3711

step
１ 初任者研修

（旧ホームヘルパー２級研修）

step
２ 実務者研修

step
３ 介護福祉士 キャリアアップの第一歩を

踏み出してみませんか？

研修開催に向けて、次の事業所様より
ご賛同とご寄付をいただきました

丸之内２丁目１-７（市立病院前）
（代）22-04010120-72-0409

セントケア宇和島
ＴＥＬ：0895-20-1761

訪問介護
始めるなら

今です！！


